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«Parti naturali, il primato a Monza
Da noi molte gravidanze a rischio»

I1 San Gerardorivendica la posizione in classifica. Una donna su quattro sceglie
I'epidurale, controil dolore. I14% delle mamme e ricorso alla procreazione assistita

ROSELLA REDAELLI

messm  E'Monzalacapitaledel
partonaturale. Lodiconoidati
pubblicatida Agenas, 'agenzia
nazionale periservizi sanitari.
Lapercentualedeitagli cesarei
¢ stata del 21,8% nel 2013 ed &
scesa al 19% tra gennaio e giu-
gnodiquest'anno. Praticamente
lametadellamediaitalianache
si attesta al 37,5%, al di sotto
dellamedialombardadel 28,7%.

Contesa con Carate

Sempre in Brianzaél'ospedale
di Carateadetenereil primato
assolutoconil14,5%ditaglice-
sareinel 2013, Sitratta pero di
uncentrodiprimolivello, men-
treMonzaéuncentrodisecon-
dolivellochetrattagravidanze
arischio medio-alto nel 674%
dei casi e per questo pit facil-
mente soggette ad un cesareo.

Dal report dell’attivita della
salaparto emerge che nel 2013
ipartisonostati 2816 con 2911
nati (92 gemelli),

I parti pretermine sonostati
155,itravaglispontaneiil 65,6%,
i parti spontanei 2102 (pari al
74,7%), i parti operativi (con
forcipe eventosa) il 4%.1I1taglio
cesareo ¢ stato effettuato peril
13,1%fuoritravaglioe per'8,7%
dei casi a travaglio iniziato.

Unaltro primato
Monzavantaanche unaltropri-
mato: quello dellaFondazione

Monza eBrianzaperilbambino
elasuamammaéil centroitalia-
no dove il maggior numero di
donneriesconoadavereunpar-
tonaturaledopoun primoparto
con il cesareo. E’ successo nel
47,5% dei casi contro il 10,3%
della media italiana e i1 16,2%
della Lombardia,

Ricorsoall'epiduraleinaumento
Anche 'uso dell’epidurale & in
aumento a Monza: nel 2013 il
25,8% delle partorienti, pit1 di
unasuquatiro, haavutounpar-
tosenzadoloreconlepidurale.

Idatidelreportdellenascite
a Monza sono anche uno stru-
mento per fotografare una so-
cietd che cambia. L’eta media
delle partorienti & piu alto a
Monza che nel resto d’Italia
(33,2 contro 32,6). Per le stra-
niere l'eta si abbassa a 30 anni

25,59% delle partorienti é nubi-
le, i1 69,74% coniugata, il 2,1%
separata.

114,3%delle gravidanze ésta-
taottenutaricorrendoaprocre-
azionemedicalmente assistita.
Inquestocasolegravidanzesin-
golosonostateil74,2%,le mul-
tiple 25,8%. 11 27,5% delle neo
mamme che si sono rivolte a
tecniche di procreazione assi-
stita ha pii1 di 40 anni.

Sempre pib straniere

Anche l'utenza straniera é in
crescitacostante:le partorienti
straniere sono state 789 nel
2013, parial 27,9%. Lesaleparto
della Fondazione Monza e
Brianzaperil Bambinoelasua
mamma che gestisce i reparti
materno-infantili del san Ge-
rardohannoaccoltodonnedi 74
nazionalitadiverseconunapre-

aMonzae29,3nelrestod’Italia. valenzadirumene, marocchine,
I dati disponibili sui primi albanesi, ecuadoregne, pakista-

ottomesidel 2014 diconocheil ne.m

I parti I cesarei

E il numero dei parti a Monza nel
2013.Inatisonostati2911,92i parti
gemellari, 1551 pretermine. ltravagli
spontanei sonostatiil 65,6%,iparti
spontaneiil 74,7%, li operativiil 4%.

614

Eilnumerodi taglicesarei effettuati
nel 2013.5onoil 21,6% del totale. Una
percentuale crescivtaneglianni,ma
legataal numeropibelevatodigra-
vidanze a medio ed alto rischio.
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f La responsabile

«Un'ostetrica
dedicata

ad ogni
partoriente»

Patrizia Verganl

PatriziaVergani,al San Gerardodal
1981, 2dal2010laresponsabiledelle
salepartoecitiene“asfatareunaleg-
gendametropolitana”. “Non & vero
cheaMonzanonsipratical'epidurale-
dice-loscorsoannopibdel25%delle
partorienti hannoavuto I'analgesia
epidurale. Abbiamoavutoperdanche
donne motivate a nonricorrere al-
I'epiduralechecomunquecomporta
anche dei rischi, Inogni caso aldila
| parti nel 2013 al San Gerardo si sono attesati a quota 2911 dell'epidurale seguiamo le nostre
partorientiinunpercorsocomplessi-
vochepartedalcorsoinpreparazione
alparco,arrivainsalapartoconun'as-
sistenzaone-tg-oneconun'ostetrica
dedicata, Diamoinoltrelapossibilita
dieffettuareiltravaglioinacquaedi
ridurreildoloreinmodonaturalecon
I'agopuntura” Anchesullapercentua-
leditaglicesarisuperioreaquellade-
I'ospedaledi Caratealcune precisa-
zionisonod'obbligo:“NoisiamoHub
dell'ospedalediCarate-spiegaVerga-
ni-vuoldireche legravidanzepiGdif-
ficiliearischiovengonoinviateanoi,
E'normale, essendouncentrodise-
condolivello,avereun’incidenzapit
altadeitaglicesarei,cherestanoaldi
sottodellamedianazionale™. Rr
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